
 

 

⛰️ EXPEDIÇÃO PICO PARANÁ 

A montanha mais alta do Sul do Brasil 

A Trilhas do Rio de Janeiro, com Marcos Rabello e o Guia de Montanha Vitor Nunes 

(PNI), convida você para uma expedição inesquecível ao Pico Paraná. 

O Pico Paraná é a montanha mais alta do Sul do Brasil, localizado entre Campina 

Grande do Sul e Antonina, na Serra do Mar paranaense. 

🌿 Uma das montanhas mais espetaculares do Brasil, tanto pela beleza cênica quanto 

pela sua história no montanhismo brasileiro. 

O cume foi conquistado em 1941 por Rudolfo Stamm e Alfred Mysing, motivados pelas 

pesquisas científicas do famoso geógrafo alemão Reinhard Maack, que buscava 

descobrir a verdadeira altitude da montanha — um momento marcante entre a história 

do montanhismo e das geociências. 

🌄 O Pico Paraná se ergue imponente no meio da Mata Atlântica, alcançando 1877 

metros de altitude, com um dos maiores desníveis topográficos do Brasil. 

 

📍 IDA 

👨👩👧👦 Ponto de Encontro: 

Área de desembarque do Aeroporto de Curitiba 

📅 Data: 05 de Setembro de 2026 (Sábado) 

⏰ Horário: 10:00 

 

🔙 RETORNO 

📅 07 de Setembro de 2026 (Segunda-feira) 

✈️ Voos a partir das 17:00 

Embarque para retorno. 

 

 



 

 

 

✅ O QUE ESTÁ INCLUÍDO 

🚐 Traslado 

Aeroporto de Curitiba ➜ Hospedagem ➜ Trilha ➜ Aeroporto 

🏠 Hospedagem 

Quarto compartilhado 

🚿 Banho quente 

🍳 Café da manhã + 1 refeição (jantar) 

📸 Filmagem com Drone + Gopro, Insta 360º, fotos e vídeos da expedição 

👕 Camisa Dryfit manga longa 

⏰ 2 Guias de Montanha (WFA) certificados 

 Cadastro Embratur / Cadastur 

 Federados 

 Curso de escalada 

 WFA 
(primeiros socorros em áreas remotas/natureza) 

 

 

 

❌ O QUE NÃO ESTÁ INCLUÍDO 

✈️ Passagem aérea até Curitiba 

(Podemos ajudar com sugestões de voos e horários) 

🛡️ Seguro viagem (obrigatório) 

🏥 Seguro saúde 

 



 

 

 

🎒 O QUE LEVAR 

⚠️ OBRIGATÓRIO 

Calçado adequado para trekking de longo curso 

Água (mínimo 2 litros) — há pontos de água na trilha 

Mochila de ataque 25L 

Roupas adequadas 

 Calça de trilha 

 Parka / Anorak 

 Fleece 

Lanche de trilha 

Lanterna de cabeça 

(SOMENTE com pilhas Duracell) 

EPS – Estojo de primeiros socorros 

Muda de roupa 

Sacos plásticos pequenos 

Papel higiênico 

Protetor solar 

Roupa de banho 

Chinelo 

Alimentação de trilha para os dias de atividade 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

💰 INVESTIMENTO 

A confirmação da vaga ocorre mediante pagamento. 

💵 Opções de pagamento 

✔ À vista: 

R$ 1.425,00 (PIX) 

✔ Parcelado: 

4x de R$ 381,00 (PIX) 

✔ Cartão de crédito: 

R$ 1.680,00 

📲 Solicitar link de pagamento. 

 

📩 APÓS O PAGAMENTO 

Enviar comprovante com: 

 Nome completo 

 Documento de identidade 

 Órgão expedidor 

 Telefone de contato 

 

 

 

 

 



 

 

 

📋 INFORMAÇÃO IMPORTANTE 

🎒 O trekking até o cume do Pico Paraná será feito com mochila de ataque e 

equipamentos adequados. 

⚠️ Não utilizaremos mochila cargueira nesta atividade. 

 

 

⛰️ GUIAS DA EXPEDIÇÃO 

Marcos Rabello Paz 
Guia de Montanha – Cadastur 

📱 +55 21 98624-8947 

Vitor Nunes 
Guia de Montanha – Cadastur 

📱 +55 24 98158-5085 

 

⚠️ VAGAS LIMITADAS 

👥 Máximo de 8 participantes 

🔥 Reserve sua vaga! 

 

🌄 OUTRAS EXPEDIÇÕES QUE 

GUIAMOS 

🏔️ Travessia Petrópolis x Teresópolis 

🏔️ Serra Fina 

🏔️ Travessia do Caparaó 

🏔️ Parque Nacional do Itatiaia – Agulhas Negras e muito mais. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


